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ほ
っ
と
通
信 

ま
ず
は
じ
め
に
、
４
月
に
行
わ
れ
た
家
族
会
総
会
の
内
容
を
お
知
ら
せ
し

た
い
と
思
い
ま
す
。
主
な
内
容
と
し
て
は
、
平
成
２
７
年
度
よ
り
、
山
郷
館

グ
ル
ー
プ
と
山
郷
館
く
ろ
い
し
グ
ル
ー
プ
と
に
分
か
れ
た
為
、
今
ま
で
合
同

で
行
っ
て
い
た
家
族
会
も
分
か
れ
て
行
う
事
を
皆
様
に
お
伝
え
し
ま
し
た
。

今
後
と
も
山
郷
館
く
ろ
い
し
グ
ル
ー
プ
を
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

さ
て
、
こ
こ
か
ら
は
新
年
度
を
迎
え
、
各
ユ
ニ
ッ
ト
で
恒
例
と
な
っ
た
居

室
替
え
後
の
様
子
を
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 【
Ａ
ユ
ニ
ッ
ト
】
始
め
の
う
ち
は
戸
惑
っ
て
い
た
利
用
者
さ
ん
た
ち
も
、
日

が
経
つ
に
つ
れ
て
１
人
ひ
と
り
の
個
性
を
理
解
し
な
が
ら
、
新
ユ
ニ
ッ
ト
の

生
活
に
な
じ
ん
で
き
て
い
ま
す
。
今
後
は
定
期
的
に
ユ
ニ
ッ
ト
メ
ン
バ
ー
で

の
話
し
合
い
の
機
会
を
持
ち
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
の
声
を
活
か
し
た
活
動

や
、
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。 

 

【
Ｂ
ユ
ニ
ッ
ト
】
今
回
は
、
居
室
変
更
を
希
望
さ
れ
て
い
る
利
用
者
さ
ん
の

意
見
を
考
慮
し
、
引
越
し
の
日
を
迎
え
ま
し
た
。
変
更
後
Ｂ
ユ
ニ
ッ
ト
で
は
、

時
間
を
有
用
す
る
事
が
出
来
、
毎
日
の
居
室
清
掃
や
、
利
用
者
さ
ん
の
余
暇

活
動
の
お
手
伝
い
等
に
も
時
間
を
と
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
利
用
者
さ

ん
同
士
の
相
性
も
良
好
で
良
い
雰
囲
気
の
中
の
生
活
を
送
れ
て
い
ま
す
。 

 

【
Ｃ
ユ
ニ
ッ
ト
】
居
室
変
更
し
た
こ
と
で
、
以
前
よ
り
も
賑
や
か
に
な
り
ま

し
た
。
賑
や
か
に
な
っ
た
事
で
利
用
者
さ
ん
の
表
情
も
柔
ら
か
く
な
り
、
ユ

ニ
ッ
ト
の
雰
囲
気
が
良
く
な
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
テ
ー
ブ
ル
拭
き
や
下

膳
な
ど
、
自
分
達
で
出
来
る
事
を
見
つ
け
、
手
伝
っ
て
く
れ
る
利
用
者
さ
ん

も
自
然
に
出
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
皆
で
協
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。 

 

【
Ｄ
ユ
ニ
ッ
ト
】
Ｄ
ユ
ニ
ッ
ト
で
は
、
利
用
者
さ
ん
の
移
動
は
無
く
、
慣
れ

親
し
ん
だ
顔
ぶ
れ
で
落
ち
着
い
た
雰
囲
気
の
中
、
日
々
の
生
活
を
送
っ
て
い

ま
す
。 
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さ
て
、
今
年
も
恒
例
の
ミ
ニ
旅
行
の
季
節
が
や

っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
も
今

か
、
今
か
と
首
を
長
～
く
し
て
待
っ
て
い
ま
す
。 

 

こ
こ
で
は
、
今
年
計
画
さ
れ
て
い
る
旅
行
先
を

ま
と
め
て
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 

す
た
み
な
太
郎

で
、
お
肉
や
お
寿

司
、
デ
ザ
ー
ト
な
ど

を
心
行
く
ま
で
楽

し
ん
で
も
ら
う
コ

ー
ス
で
す
。 

 

一
度
は
新
青

森
駅
に
行
っ
て

み
た
い
。
そ
ん

な
声
か
ら
決
ま

っ
た
コ
ー
ス
。 

 

お
土
産
屋
さ

ん
の
方
が
気
に

な
る
方
も
ち
ら

ほ
ら
…
。 

 

芦
野
公
園
と
、
エ
ル
ム

と
自
然
も
、
買
い
物
も
楽

し
ん
じ
ゃ
お
う
と
い
う

欲
張
り
コ
ー
ス
で
す
。 
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さ
く
ら
野
、
ダ

イ
ソ
ー
、
ユ
ニ
ク

ロ
等
好
き
な
も

の
を
好
き
な
だ

け
買
っ
て
楽
し

ん
で
も
ら
お
う
。

と
い
う
コ
ー
ス
。 

 

板
柳
ふ
る
さ
と
セ

ン
タ
ー
で
Ｂ
Ｂ
Ｑ
！

(

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー) 

 
 自

分
達
で
焼
い
た
焼

き
た
て
の
お
肉
等
を

食
べ
る
と
格
別
で
し

ょ
う
ね
。 

 

「
海
が
見
た

い
！
」
と
、
利
用

者
さ
ん
か
ら
も

人
気
の
あ
る
コ

ー
ス
で
、
潮
風
を

感
じ
な
が
ら
、
新

鮮
な
海
の
幸
を

楽
し
め
ま
す
。 

 

今
年
の
旅
行
は
、
青
森
・
弘
前
・
五
所

川
原
・
金
木
・
板
柳
・
鰺
ヶ
沢
と
様
々

な
場
所
に
出
掛
け
ま
す
。
利
用
者
さ
ん

の
心
に
残
る
旅
に
出
来
る
よ
う
、 

鋭
意
計
画
進
行
中
で
す
！ 
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集
後
記 

 

長
ら
く
お
待
た
せ
し
て
申
し
訳

あ
り
ま
せ
ん
。
よ
う
や
く
「
ほ
っ
と

通
信
」
第
１
３
号
を
お
届
け
出
来
ま

す
。
新
し
い
年
度
が
始
ま
り
、
山
郷

館
く
ろ
い
し
に
も
新
し
い
職
員
が

入
り
ま
し
た
。
今
ま
で
の
職
員
共
々

宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

医
務
室
よ
り 

 
 

山
郷
館
く
ろ
い
し
で
は
、
利
用

者
さ
ん
・
職
員
共
に
年
に
２
度
健

康
診
断
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

利
用
者
さ
ん
の
健
康
診
断
は

９
月
か
ら
実
施
し
て
い
く
予
定

で
す
。
職
員
を
含
め
ダ
イ
エ
ッ
ト

に
励
ん
で
い
る
方
も
い
ま
す
が
、

そ
の
頑
張
り
が
健
康
診
断
の
結

果
に
反
映
さ
れ
る
と
良
い
で
す

ね
。 

 
 

 

健
康
診
断
に
合
わ
せ
生
活
習

慣
を
見
直
し
、
健
康
へ
の
意
識
を

高
め
て
行
き
ま
し
ょ
う
。 

    

 

始
め
ま
し
て
。
４
月
か
ら
山
郷
館
く
ろ

い
し
で
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
管

理
栄
養
士
の
小
幡
真
弓
で
す
。 

 

さ
て
、
私
の
主
な
役
割
の
中
に
「
栄
養

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」
が
あ
り
ま
す
。
目
的

は
、
食
事
面
か
ら
栄
養
状
態
を
観
察
し
、

健
康
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
事
で
す
。 

 

栄
養
は
多
す
ぎ
て
も
、
足
り
な
く
て
も

健
康
を
維
持
で
き
ま
せ
ん
。
生
活
習
慣

病
を
予
防
し
つ
つ
、
低
栄
養
を
防
止
す
る

こ
と
、
利
用
者
の
皆
様
が
健
康
で
い
ら
れ

る
よ
う
「
美
味
し
く
、
楽
し
く
、
健
康

に
。
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
全
ス
タ
ッ
フ
で
サ
ポ

ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
食
事
に
関

す
る
こ
と
で
あ
れ
ば
い
つ
で
も
気
軽
に
声

を
か
け
て
下
さ
い
。 

 

こ
れ
か
ら
も
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。  

 

４
月
か
ら
配
属
に
な
り
、
働
く
事
に
不

安
な
時
も
あ
り
ま
し
た
が
、
少
し
ず
つ

慣
れ
、
沢
山
の
事
を
学
ぶ
こ
と
が
出
来

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
利
用
者
さ
ん

の
為
に
良
い
支
援
が
出
来
る
よ
う
頑
張

っ
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

介
護
職
員
と
し
て
は
、
ま
だ
ま
だ
未
熟

で
す
が
、
精
一
杯
頑
張
り
、
利
用
者
さ

ん
と
楽
し
く
過
ご
し
て
い
け
れ
ば
と
思

っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
宜
し
く
お
願

い
し
ま
す
。 


