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山郷館サポートセンターくろいし 

         キャンパス 新聞 

 ７月活動報告 

梅雨の時期を踏まえて「梅雨」と

書いてみました★ 

 フリマ出店を目指し、日々懸命に取り組ん

でいる私たちですが…くるみボタンや布を使

った小物の他にも、新たに可愛い小物を作成

中です♪ 

おしゃれなインテリアとして飾るのはもちろ

ん、草木に癒しをもらいながらお部屋の脱臭

効果も期待できる品も中にはあります！ 

皆さんも小物づくりに一緒に参加してはみ

ませんか？ 

どこまで届くかな？ 

うまく書けたよ 

満足♪ 
ほら！ 

どうかな？ 

スポーツ好きの人がたくさん参加してくれました 

スポーツ大会出場予定者も奮闘中！ 

 

フリマに向けて！ 新作小物紹介☆ 
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月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5

サポート
活動

手芸 手芸 手芸 手芸 手芸

キャンパス
活動

看板作り 看板作り 看板作り 看板作り 看板作り

6 7 8 9 10 11 12

手芸 手芸 手芸

看板作り 看板作り 看板作り

13 14 15 16 17 18 19

脳トレ
アート活動
(絵画）

脳トレ 卓球

書道 書道 書道 簡単体操

20 21 22 23 24 25 26

広報紙作成 広報紙作成 広報紙作成 マナー教室

アート活動
（絵画）

脳トレ
アート活動
（絵画）

広報紙作成

27 28 29 30 31

手芸 手芸 手芸

書道 書道 書道

フリマ出店
(田舎舘）

フリマ準備

休業日 休業日

DVD鑑賞

健康体操
教室

１０：３０～

休業日 休業日

休業日 休業日

海の日
休業日

休業日

７ 月のスケジュール 

 

 毎月恒例！小黒義明先生による

健康体操教室です。7 月は太極拳

をご指導いただく予定です。皆さ

んも参加してみませんか～☆ 

場所：センター２Ｆ 地域交流室 

☎  ０ １ ７ ２ － ８ ８ － ５ ０ １ ８        

営業日 水～日曜（月・火・祝祭日休み） 

営業時間     ８：３０～１７：３０（Ⅰ型） 

９：３０～１６：００（Ⅱ型） 

〒０３６－０３５２  

黒石市大字甲大工町２－２ 

 

●利用する際は市町村への申請が必要です。詳しくは当センタ

ーにお問い合わせ下さい。 

●利用料は無料となります。活動内容によっては参加費がかか

る場合もあり、その際はご本人様の負担となります。また、食事

や送迎を希望される場合はそれぞれ費用がかかります。 

●利用が昼食をはさむ場合は、給食の提供も可能です。 

 昼食代￥３５０  

（希望される方は当日の朝9時半までにご連絡ください） 

●交通機関等の利用が難しい方はご相談ください。 

 送迎費  片道￥５０ 

●入浴も含む介護サービスも行っています（キャンパスのみ） 

田舎舘村 道の駅「弥生の

里」にて開催されるフリー

マーケットに参加します！ 

「手芸活動」で製作している

アクセサリーや小物を出品

しますよ～★☆午前と午後

の部に分けて参加する予定

なので、詳しくはセンター

までお問い合わせください

ね(＾◇＾) 

お問い合わせ 

新規利用者募集中！    

一緒に活動しませんか？仲間

作りをしたい方も大歓迎！ 

まずはご気軽にご相談下さい

♪ 


