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11 月 22 日（土） 13：30～ 黒石市市内を予定 

社会
しゃかい

体験
たいけん

学習
がくしゅう

 ～ 買
か

い物
もの

訓練
くんれん

 [お金の計算、買い物の仕方を練習しよう] 

                    

               

              

 

 

 

11 月 8日（土） センター 13：30～ 

 創作
そうさく

活動
かつどう

～ 書
し ょ

 道
どう

 [筆を使ってダイナミックに字を書こう！] 

 

 

11 月 16 日（日） センター 13：30～ 

 創作
そうさく

活動
かつどう

 ～ 壁画作
へきがづく

り ［身近にあるものを使って誰でも簡単♪易しい活動です。］ 

 

」 

 

 ○利用については、無料でご利用いただけます。 

 

○黒石市にお住まいの障がいをお持ちの方が対象となります。 

○入浴を含む介護サービスも行っています。 

 

  

お問い合わせ 

山郷館地域活動支援センター 

     キャンパス 

☎ ０１７２－８８－５０２８ 

水～日曜日／９：３０～１６：００ 

 ※月・火・祝日、年末年始 休み 

〒036－0352 

黒石市大字甲大工町 2-2 

 

 

 

  新規利用者募集中 

一緒に活動しませんか！ 

仲間作りをしたいという方

も大歓迎です。 

まずはお気軽にご相談、

下さい ♪ 

 

11 月 2日（日） センター 13：30～   

軽
けい

スポーツ（卓
たっ

 球
きゅう

） [運動不足を解消しよう！] 

  

 上半期（4～9 月）の活動記録として、これまで

の活動内容を振り返り、皆さんで「新聞作り」を

行いました。写真選びや感想に苦戦しましたが、

みんなで楽しみながら行うことが出来ました☆ 

  

 

○ 新聞作り（創作活動） 

     

  

○社会体験外出（紅葉狩り）～八甲田 

 

 

 この日は八甲田まで足を伸ばし、紅葉見学に出掛けてきま

した（萱野高原、城ヶ倉）。天気は快晴♪紅葉の色づきも、

ちょうど見頃で、秋を満喫してきました!!  

10月 5日（日） 10月 11日（土） 

   

  

 

 


